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Ce stage s’adressse a tout coach, animateur ou instructeur de marche nordique bénévole ou
professionnel désirant approfondir ses connaissances techniques et pédagogiques.

M. U Mme [

NOmM © o Prénom : .. ..o
Date de naissance : / / LU e
A S & ettt ettt e
Code PoStal .. .. e
T2 1S
Téléphone portable :...........oooiiiiiiiiiil. Mail s
Comite/Structure/ASSOCIAtION ©.. ...ttt ettt ettt e et e et e et e e e e aeeeaneeennaaenns
Années d’expérience dans le coaching de marche nordique : ....................

Avec quel organisme vous avez €té certifié¢ coach /animateur ou instructeur :...................
Etes vous professionnel ou bénévole :......................oooil.

Combien d’heure d’encadrement effectuez vous par semaine :....................
Renseignements complémentaires (allergies, régime alimentaire ....... )

....................................................................................................................

....................................................................................................................

Autoroute sortie 30

HOTEL CHARMES
2Av. DE VERDUN
69220 BELLEVILLE
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Analyse et amélioration de sa technique personnelle (support vidéo).

Acquisition de la méthode la Ligne de Main (mise en pratique)

Acquisition d’un large panel d’exercices pour enrichir sa pédagogie : Exercices d’échauffement,
corps de s€ance et exercices d’étirement. (support POWERPOINT, exercices pratiques, cas
d’école et livret pédagogique).

Apprentissage de la notion de cycle.( exercices et corps de s€éance avec €volution).

Le stage se déroule en salle, sur stade et en pleine nature.

Dans le cadre de la formation, vous pourrez étre filmé, photographié (sous réserve de cette
autorisation)

Les photos et vidéos seront a destination des participants a la formation et pourront étre diffusés
sur les supports de communication de la structure organisatrice. (site internet, flyer...)

Je, SOUSSIZNE M, MIME. .. ..ottt ettt e e e
[J] Autorise I’organisatrice de la journée technique a prendre et a diffuser, a titre gracieux, des
photos et des vidéos me concernant lors de ce stage.

[1 N’autorise pas ’organisatrice de la journée a prendre et a diffuser, a titre gracieux, des photos
et des vidéos me concernant lors de ce stage.

Toutes vidéos ou photos prisent par les stagiaires lors du stage ne pourront pas étre diffusées sur
des réseaux sociaux ou utilisées sans autorisation de I’organisateur.

- 400 euros chambre duo (Le prix comprend la formation, I’herbergement et la restauration
pension complete du vendredi 9h au dimanche 14h).

1470 euros chambre solo (Le prix comprend la formation, 1’herbergement et la restauration
pension compléte du vendredi 9h au dimanche 14h).

Le prix ne comprend par le transport A/R du domicile au lieu de stage et les dépenses a
caractere personnel .

Votre place sera réservée deés réception du dossier d’inscription rempli et du réglement de
I’acompte de 50% du montant global. Le solde sera a régler 15 jours avant la date du stage.
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e Cheque a ’ordre de Béatrice Ranchon - Virement possible (demander RIB)
Beéatrice RANCHON
26 COURS JEAN JAURES
84500 BOLLENE

Les inscriptions se font dans I’ordre d’arrivée des dossiers diment complétés.

Nous nous réservons le droit de reporter le stage si et seulement si le seuil de 8 participants n’est
pas atteint et de vous proposer une autre date.

Possibilité d’annulation ou de report en fonction des conditions sanitaires.

Toute annulation de la part de l'organisateur engendrera soit un report de date soit un
remboursement total de 1’acompte.

En cas d’annulation du stagiaire au plus tard 15 jours avant la date du stage : le montant de
I’acompte sera remboursé.

Pour toute annulation de la part du stagiaire dans les 15 jours qui précedent le stage I’acompte
sera perdu.

Batons de marche nordique , tapis de sol

Je soussigné M, Mme..............ccoeeiiininn.. atteste avoir souscrit une responsabilité civile.

- Fiche d’inscription complétée et signee
- Reglement de ’acompte

Faita ..., Le / /

Signature précédee de « Lu et approuve » :
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